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Homenaje a Mario Fischman

Michel Sauval

El presente nimero de Acheronta esta dedicado al Dr. Mario Fischman.

Mario murio sorpresivamente el jueves 21 de marzo 1996, de un infarto, sin haber llegado a los 50 afios de
edad.

Era un hombre en plena actividad.

A modo de idea, en ese momento era presidente de la SABA (Sociedad Analitica de Bs. As.) donde jugaba un
rol protagonico, Profesor Adjunto de la catedra de Escuela Francesa en la Facultad de Psicologia de la UBA,
Profesor Titular del seminario "El acto analitico” en la Facultad de Psicologia de la UBA, Profesor en el
Programa de Actualizacion Lacaniana del Postgrado de la Facultad de Psicologia de la UBA, Director y/o
Coordinador de varios cursos y/o seminarios en varios Hospitales, etc.

Tenia varios libros editados y otros en proyecto de serlo.

Lo conoci personalmente no hace mucho (2 o 3 afios) cuando me sume a un grupo de estudio que el
coordinaba.

Casi por azar pues no tenia mayores referencias de él.
Fue una excelente experiencia.

Aun mejor la de supervisar con él.

No solo sabia mucho de psicoandlisis.

Ademas, era un tipazo!!

Ni una mezquindad.

A lo sumo, un poco mas de prudencia y de paciencia que la de mi gusto. Lo cual no dejé de ser un plus de
ensefianza.

De Mario creo que se puede decir que fue de esas personas respecto de las cuales no es posible evitar
percibir que... no hay sustitutos.

Michel Sauval
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Clinica
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Un caso clinico

Gerardo R. Herreros

Hay muy pocas maneras de dar cuenta de la clinica que no sean la singularidad de un caso. Ejercicio
imposible por donde se lo mire pero que en un intento de transmision, los analistas no retrocedemos.
Singularidad entonces cuya dificultad de transmision se redobla ante los casos de dificil abordaje, en donde a
la palabra tratamiento se le agrega el cauto "posible”.

Marcela, de 26 afios, es hija Unica. Su padre, policia, tiene 54 y su madre, de 61, es quien la acompafia
siempre a las entrevistas. Las primeras, las realizé con otra terapeuta. De la Historia Clinica anterior, puedo
extractar que en estas, Marcela se presenta "escuchando voces" que le dicen "yiro" 0 "puta"; ademas, a esto
se le agrega insomnio ("por las voces que no la dejan dormir"), anorexia y abulia. Todo esto, dice ella que la
terapeuta ya lo sabe ("robo del pensamiento”, escribird la psiquiatra). Por otra parte, la madre "confirma" todo
lo que Marcela dice.

Luego de aproximadamente cinco entrevistas con la colega, en las que ademas es medicada con neurolépticos
a bajas dosis, Marcela comienza a "mejorar" un poco, pero abandona el tratamiento. Después de dos meses,
me consulta en la misma institucion. La terapeuta me la habia derivado.

El recorte efectuado en la presentacién, abarca aproximadamente 6 meses y es pertinente aclarar que
continué con medicacién neuroléptica indicada por mi, en relacion al insomnio y al lugar l6gico que ocupaban
hace afios "las pastillas”.

Al comienzo, con gran pobreza en el lenguaje, las voces recrudecen "Me dicen yiro... Perdi todo, quiero
empezar a trabajar después del tratamiento... Me dicen tantas cosas, no puedo dormir. Me quiero arrancar el
estébmago. Me da verglienza mirar a la gente a la cara... Yo no pienso nada. Lo Unico que sé es que no puedo
estar".

El episodio se desencadend porque le gustaba un vecino que vivia o trabajaba con unos amigos en un taller, al
lado de la casa de Marcela. El pasaba por la puerta, pero jamas le habia hablado. Ella nunca salia. Cierto dia
se entera de que el muchacho es casado. Cuando lo sabe, inmediatamente le deja de gustar.

Desde alli, y sin poder dar cuenta de ello, pero con absoluta certeza, los amigos de él saben. Saben que a ella
le gusta ("no sé por qué, si a mi no me gustaba mas") y le dicen "puta", le dicen "yiro". Y esto se escucha, no
se sabe desde donde, pero sobre todo a la noche. "Cuando me dicen eso, me revienta el alma. Yo no pienso
en nada, quiero que me dejen tranquila. Es asi y nada mas".

Los ruidos de la casa adquieren significacién: "son ellos". Golpean las paredes, le dicen a la gente que ella es
un "yiro". Por eso no puede salir ni hacer ruidos. Le da verglienza ver a la cara a la gente. Tiene miedo.

Sobre el desencadenante, Marcela no habla mucho; desde las primeras entrevistas, me dice todas las veces
gue no tiene nada que contar, que no hace nada, que no piensa nada: "Yo ya le conté todo, le conté
absolutamente todo. No hay mas nada. No pienso en nada, no hago nada. Todos los dias son iguales".

El discurso de Marcela era mon6tono, sin inflexiones. Contaba su vida como si se tratara de otra persona.
Decia, que no era comun, que queria ser como TODO el mundo, pero en esto, no me era posible leer algo de
la implicacion subjetiva. No habia angustia, solo esa "cristalizacion" del miedo que era lo Unico que la
interrogaba y queria saber por qué. Si no le preguntaba, ella no hablaba, o se levanta para irse porque no tenia
mas que decir. Venia porque la traia su madre.

Por esto, se me hace necesario "interrogar", le pregunto por los detalles a partir de lo poco que dice, por su
historia, por su miedo. Esto lo pienso desde dos lugares: por un lado, me planteé intentar que la "nada",
significante cristalizado que se repetia constantemente, se pudiera transformar en discurso, articulandose con
otros significantes. Intento de que se construyera una historia. Por otro lado, mi lugar se tornaba insoportable,
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ya que lo Unico que decia era que no tenia "nada que contar". Absolutamente Nada. Mis primeras preguntas
sobre cual o de quién era la demanda en juego comenzaron a presentarse.

De su historia anterior, tampoco hablaba demasiado. Nunca trabajé, hizo la primaria sin problemas. Sin ningin
problema. Sin ningun hecho sobresaliente; perfectamente normal. "Casi no recuerdo nada. Si, a partir del
secundario”. "Era un bagayo, una vaca, gorda y fea, con bigotes. No podia mirar a la gente a la cara. Tenia
verglenza. Yo queria ser coman, como todo el mundo".

En la escuela secundaria, al parecer, una mirada sobre su sexualidad se hace presente. Una mirada que le
devuelve que es un "bagayo", que define como fea, bigotuda, un asco, una escoria. Nadie podria fijarse en ella.
Le pregunto por esto, si alguien le gustaba, y me cuenta que tuvo un novio con el que se pelearon, que no tuvo
relaciones sexuales y aqui, nuevamente no me es posible situar nada mas.

Con respecto a su novio y a los hombres en general, no decia "me gustaban, pero cémo se iban a fijar en mi";
sino que la logica se invierte y responde "Cémo me iban a gustar si yo era un bagayo". Lo mismo ocurre con la
masturbacion "Yo no me masturbo, como me voy a masturbar si no me gusta nadie".

Es decir, en el punto en que algo de la sexualidad se manifiesta, el cuerpo aparece como algo horrendo ante la
mirada del Otro, bajo la forma de ser un "bagayo", una vaca. "Me daba verglienza ser una vaca" -Y con una
literalidad asombrosa que me hacia preguntarme ddnde estaba la metafora, agregaba- "fui vegetariana siete
meses porque me daban lastima las vacas". A partir de este episodio, y sin explicarlo, se pasa al turno
nocturno (¢, Para qué no la viesen?) y luego abandona el colegio cuando sélo le faltan dos materias para
recibirse.

El relato del pasaje de turno con el posterior abandono de los estudios, mezclada con la vaga, imprecisa y
fragmentaria referencia al novio, me hacen pensar en una probable crisis anterior, pero la |6gica de lo
acontecido en la secundaria, difiere de la consulta actual. La falta de miradas que la deseen, porgue era un
"bagayo", se transforma esta vez en las miradas de los amigos del que ahora si le gusta, pero al precio de un
retorno: las voces que le dicen "yiro". Son las voces que no ubica muy bien; ante el "¢ de quién o quiénes
son?", ella dice "Pueden ser ellos, deben ser ellos". En el pasaje del "pueden” al "deben", pienso en un intento
restitutivo delirante.

Con respecto a su familia, Marcela cuenta: "Mi mama se debe creer que tengo cinco afios. Sera porque yo
hago todo lo que ella me dice". "Soy comoda, vaga. A veces me gusta que ella haga todo; otras, me da
bronca... Yo sé que estoy atada a ella... Dejo mucho que mi mama me mande... Me aplasto ahi, dejo que ella

decida por mi". "A veces se encapricha en que tengo que hacer lo que ella dice y no me queda otra".

"Mi pap4, ahi esta. El no tiene tiempo de estar en mi casa. Con todo lo que trabaja. Yo me acostumbré. El es
policia. Toda la vida trabaj6 asi. Siempre esta cansado. Con lo que me pasa esta preocupado"”. En sus relatos,
su madre esta siempre presente. De ella habla gran parte del tiempo. La acompafia siempre y no va a ningin
lado sin ella. Su padre, lo que la psicologia llama "un padre ausente" y de quien la madre sin pudores, con una
mezcla de resignacion, fatalismo y desidia, me cuenta que tiene "otra" familia paralela, pero que su hija nunca
lo supo. Marcela, nunca manifest6 nada -en el plano del enunciado, claro-.

A partir del decir de Marcela que siente que esta muy "pegada” a su madre y esto le da bronca a veces, pero
gue se deja aplastar, decido no realizar entrevistas con la madre, salvo en contadas ocasiones. Esto se podra
pensar aprés-coup, si habra sido un corte en acto. Es asi que faltaran "datos" que pueden considerarse
necesarios para arribar a un diagnéstico, pero pensé que éste debia poder leerse a través del posicionamiento
discursivo de Marcela. Por otra parte, en los dos o tres encuentros con la madre, no pude rescatar mas que la
segunda familia del esposo, el resto: Decia lo que decia Marcela, o Marcela decia lo que decia la madre.

Esta relata paraddjicamente que reprende a su hija diciéndole que tiene que salir como los chicos de su edad,
gue la quiere ver bien, pero por otra parte: le cocina, le elige la ropa, le lleva el desayuno a la cama a las once
de la mafana porque Marcela se levanta a esa hora. Dice "Yo no le digo nada porque quiero que ella elija, ya
es grande".

Marcela no sale a la calle, sélo va a casa de su abuela materna y al quiosco a comprarle cigarrillos a su madre.
Cualquier otra cosa, le da miedo. Miedo a que le digan "yiro".
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A partir de esto, que de algliin modo empieza a historiarse a lo largo de muchas entrevistas y realmente con
gran esfuerzo, comienzo a fomentar todo lo que ella propone como "tener ganas de...". El tema de la "gastada
de los vecinos", va dando lugar al de que ya es grande y tiene que terminar el secundario para ser una persona
comun, ya no es una vaca. Pero a pesar de mi posicién propiciatoria, el acto se frustra una y otra vez. Todas
las semanas piensa en irse a anotar y luego no va. En el lugar del miedo, se instala la alternativa
"arrepentimiento o vagancia". "Digo lo hago y lo dejo para después, Después las cosas pasan y me arrepiento
de no haberlas hecho".

"Venir todas las semanas, no se para qué, no tengo tanto para contar. Sali a hacer mandados. Hay dias en que
me siento mal y otros bien. Me volvié a agarrar el miedo de vuelta. Es un ratito, un minuto. Cuando me agarra
el miedo salgo afuera, vengo y se me pasa. Después no hago nada. Pienso pavadas, nada en especial. Mis
pensamientos son en que quiero trabajar. Todo el tiempo pienso en eso". Sin embargo, el miedo aparece
esporadicamente. Miedo que le es dificil encadenar a un objeto, alternando entre "no se a qué", algunas veces,
y "miedo a que me digan yiro", otras.

Luego del vencimiento en la inscripcidon del colegio, el trabajo (las pavadas en las que piensa?) sera lo central
en las entrevistas. Cuando esté bien, va ir a trabajar con una tia. Planifica su futuro, pero también cura
mediante, lluvias, falta de ganas, miedo a salir y problemas de todo tipo, sélo queda en el marco del
consultorio.

Comienzo entonces a preguntarle por el "no hice nada", frase que insistia. EI cambio del "no hice nada y no
tengo nada para contar” al relato de lo cotidiano, se relaciona en parte con mis preguntas y en parte con una
con la que insiste constantemente: "Ud. tiene toda mi vida en esos papeles. ¢ Por qué escribe, qué es lo
importante si siempre digo lo mismo, nunca hago nada... Hasta esto escribe? ¢ Escribe todo lo que digo?.

Ahora me cuenta los programas que ve, la masica que escucha, los conjuntos que le gustan. Mirando de reojo
lo que escribo, me cuenta las charlas con sus primas cuando va a casa de su abuela. Me dice que le gusta
escuchar radio, el rock, Soda Stereo; me pregunta si me gusta Roxette. A partir de estos relatos, se
reconstruye la escena familiar.

Pregunto de dénde viene el gusto por la radio y se despliega una descripcion lugubre del ambiente familiar: a
todos les gusta la muasica y la radio, cada uno tiene su aparato y no hablan casi nada. Ella es muy callada,
"Con mama hablo poco, con el que mas hablo es con Ud.". Durante casi todo el dia la madre escucha su radio
y Marcela la de ella, algunas veces la misma emisora. Pero a Marcela le gusta el rock, lo que no le gusta es el
tango, que es lo que su padre escucha las pocas veces que esta.

Es aqui cuando me pregunto si este padre que no esté es lo que retorna en los lunfardos tangueros "yiro" y
"bagayo", con los que Marcela insiste y que la ubicarian en el lugar de segunda mujer, de amante, presa de las
burlas y "gastadas" de los vecinos, del Otro; construccion que evoca la historia paterna en el discurso de la
madre.

El relato de lo cotidiano me permite entonces situar algunos fenédmenos de estructura. Por un lado, fenémenos
elementales, sobre los que podriamos hacer varias consideraciones, pero también en relacién a la direccion de
la cura, creo que le permite a Marcela posicionarse en relacién a algo que no me atrevo a llamarlo mas que
gusto, en forma singular, diferencial y opositiva a sus padres, pero portando la marca del gusto en comun por
la radio.

Me cuenta también el encierro que siente en su casa a pesar de que su madre le dice que salga. Ahora lo que
le preocupa es salir. Quiere salir, tiene ganas. Nuevamente, yo promuevo, ¢,qué deseo? (y valga el
malentendido).

El miedo empieza a ceder, casi nunca lo tiene; pero resalta el "casi". Los "yiro" ya no la molestan, pero no
habla mucho de ello. A partir de sus ganas de salir y de no estar tanto con su madre, le propongo que venga
sola, pero durante un tiempo continla concurriendo con ella.

Hasta el dia que viene sola. En esta, una de las Ultimas entrevistas que transcribo en parte, me relata
espontdneamente por vez primera un suefio, luego de casi siete meses. Anteriormente, al comienzo del
tratamiento, me habia dicho "antes sofiaba, ahora no", como una cosa mas.
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"Vine sola, estuve bien toda la semana. Eso si, mama me acompafié hasta la parada del colectivo. Ojala yo no
hubiera tenido miedo, esta semana tuve ganas de hacer las cosas. Lo mio es vagancia, pero ya no tengo
miedo. Los miedos se me curaron. Antes tenia miedo hasta de hacer ruido. La verdad que me acostumbré.
Ademas tuve un suefio. Yo me sofiaba con la cabeza ensangrentada. Yo estaba en una escalera. Casi bajo la
escalera, casi me resbalo. Yo estaba en la terraza, era en mi casa, la habia subido. Yo nunca me habia sofiado
asi. Fue hace unos dias. Tenia miedo de resbalar de vuelta. Era miedo, ya que la habia subido.

Para mi lo interpreté como miedo a volver como antes, que me vuelvan a decir. Estaba arriba, me estaba
resbalando y no queria bajar. Habia algo que me empujaba. Miedo que me empezaran a gastar, que me
carguen. Esa fue la pesadilla, vos que crees que sea".

Yo le pregunto por "escalera". "Era la escalera. No tiene ningun significado, para mi deben ser las ganas de
curarme. Pero ese resbalar que tuve... Era la terraza de mi casa. Yo me levanté enojada ese dia. Volver a lo de
antes, no. No me vas a decir que estoy peor que antes. Hace mucho que no suefio y cuando suefio, tengo una
pesadilla; ves que no pego una".

Le pregunto por "cabeza ensangrentada”. "Fueron tres pesadillas distintas. No me acuerdo las demas, lo Gnico
gue sé es que salia mucha sangre de la cabeza. Pienso que deben ser las peliculas; esas pavadas que veo".

¢, Qué te empujaba?. "Nadie, sola me resbalé. Me resbalé un escaldn. Ahi me desperté.

Ahora tengo ganas de hacer las cosas. El Ginico miedo que tenia era volver a lo de antes y ya no lo tengo.
Ahora me voy a la casa de mi abuela, para no dejarla sola. Después nada mas, hice cosas comunes... bah,
comuln para los demas, para mi saber el porque es importante. Tenia miedo que me empezaran a gastar. Por
eso no le ayudaba”.

Tomo este Ultimo "le" con el que se podia realizar un juego significante, y le digo "Parece que ahora le ayudas"”,
pero pienso ¢A quién, a la madre, al analista, al deseo?

Le propongo que si quiere ir hasta la parada del colectivo sola, también puede hacerlo... y termino la entrevista
resonandome muchos interrogantes acerca de la estructura clinica en juego aqui, de cual es el estatuto de un
suefio en esta paciente. ¢ Formacion del inconsciente?. ¢, Cual es aqui el lugar del analista?

Marcela, continud concurriendo sola unos 6 meses mas, hasta que dejé la Institucion situada muy lejos de mi
residencia habitual. No pudiendo viajar a La Plata ella ni a San Justo yo, la derivé a un colega.
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Sobre un tipo particular de trastorno psicosomatico:
la afeccion narcisistay el estadio de los dos espejos

Alicia Artal

Introduccién

Hace ya algunos afios, el estudio de los fenédmenos psicosomaticos llevo a algunos autores a establecer la
necesidad de definir una estructura psicosomatica, al mismo nivel que hablamos de estructura neurotica,
psicética o perversa.

Otros, en cambio, prefieren tomar los episodios en los que hay un trastorno en el cuerpo como un sintoma, y
no como una estructura.

El objetivo de este trabajo es estudiar la particular configuracién que se establece ante la aparicion de un
fenémeno psicosomatico en cierto tipo de pacientes, a los que denominaré pacientes narcisistas, siguiendo la
definicién de Joyce McDougall (1978a) y tomando ademas los avatares en el momento de la identificacion
(Estadio del Espejo).

Narcisismo - cuerpo

Denominamos narcisismo al momento estructural en el cual se adquiere la nocidn de unidad a través de la
identificacién con un otro (Estadio del Espejo) y la consecuente libidinizacion del cuerpo propio, que ha dejado
de sentirse como fragmentado. Este momento crucial en la identidad propia se realiza a través de una
identificacién corporal con el otro: se ve otro cuerpo, se identifica con él. Lacan (1949) sefiala al respecto:

Es que la forma total del cuerpo, gracias a la cual el sujeto se adelanta en un espejismo a la
maduracion de su poder, no le es dada sino como una Gestalt, es decir, en una exterioridad donde sin
duda esa forma es mas constituyente que constituida, pero donde sobre todo le aparece en un relieve
de estatura que lo coagula y bajo una simetria que la invierte, en oposicion a la turbulencia de
movimientos con que se experimenta a si mismo animandola.

Esta Gestalt es, antes que nada, un cuerpo. Es por eso que el narcisismo esta intimamente ligado a lo
corporal, a pesar de que va mucho mas alla de él, ya que establece ademas una nueva configuracién psiquica.
Como dice Lacan (ibid.) "Basta para ello comprender el estadio del espejo como una identificacion en el
sentido pleno que el analisis da a este término: a saber, la transformacion producida en el sujeto cuando
asume una imagen, cuya predestinacion a este efecto de fase esta suficientemente indicado por el uso, en la
teoria, del término antiguo imago." (Las bastardillas son del autor). Supuestamente, queda atras el cuerpo
fragmentado y la angustia resultante de él. Queda atrds ademas la sensacion de impotencia en el manejo del
propio cuerpo y en las sensaciones que de él derivan, y que eran vividas como ataques (dolores corporales,
sensaciones):

Este desarrollo es vivido como una dialéctica temporal que proyecta decisivamente en historia la
formacion del individuo: el estadio del espejo es un drama cuyo empuje interno se precipita de la
insuficiencia a la anticipacién; y que para el sujeto, presa de la ilusion de la identificacion espacial,
magquina las fantasias que se sucederan desde una imagen fragmentada del cuerpo hasta una forma
gue llamamos ortopédica de su totalidad y a la armadura por fin asumida de una identidad enajenante,
que va a marcar con su estructura rigida todo un desarrollo mental.

Lacan (ibid.)
Pero también, tedricamente, queda atras la indiscriminacion entre el adentro y el afuera, entre lo propio y lo

ajeno (Yo - No Yo). Esto se debe principalmente a que la identificacién con el otro brinda limites precisos a la
unidad corporal. Es decir: al ensefiar el otro (el espejo) sus propios limites, muestra los del sujeto.
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Podemos decir que, tedricamente, el Estadio del Espejo brinda al sujeto una serie de coordenadas a través de
las cuales puede:

entenderse y vivirse como una unidad

discriminar los propios limites

separar lo propio de lo ajeno

libidinizar su cuerpo, es decir, otorgarle significaciones (a partir de la palabra del otro)

manejar las defensas segun el "ataque" vivido provenga del adentro o del afuera (huida - mecanismos
de defensa)

otorgar significaciones (palabras) a los padecimientos corporales (dolores, sensaciones)

e hacerse cargo de los padecimientos corporales (dolor, suefio, hambre, frio) y actuar en consecuencia
(demandar ayuda, ejercer una accion especifica)

Este desarrollo es, tebricamente, lo mejor que puede pasar. Pero a veces parece ser que algo sucede en este
momento fundacional que impide el resultado deseado. La estrecha relacion entre narcisismo, cuerpo e
identidad me llevo a prestarle atencién en el caso de algunos pacientes con caracteristicas muy particulares y
gue sufrian de alguna afeccion orgénica.

Esos son los casos a los que me voy a referir en este articulo.
El cuadro narcisista

Joyce McDougall (ibid.) define este tipo de pacientes como "narcisistas" entendiendo como tal una conflictiva
no centrada en la identidad sexual sino mas bien en la identidad subjetiva:

Estas fantasias angustiosas (...) estdn mas cerca de una amenaza de indole primitiva en la que el
temor a la desintegracion es proyectado sobre el sentimiento de si - mismo, por el cual el castigo
temido no es la pérdida de la sexualidad sino de la identidad subjetiva.

Las defensas exhibidas son variadas y pueden presentar sintomas histéricos, obsesivos, fobicos, perversos y
hasta psicoticos. Las defensas, que muchas veces llevan a errores de diagndstico, son muy rigidas, pero
poseen una diferencia fundamental con respecto a las defensas propias de los otros cuadros. Su intencion, su
objetivo, es mantener la homeostasis narcisista, ya que cualquier quebradura de la misma es vivida como una
amenaza al Yo. Como vemos, no esté en juego la sexualidad sino la supervivencia misma. Como afirma Joyce
McDougall (ibid.):

Narciso desempefia un papel mas importante que el de Edipo, en cuanto a la dilucidacion de las
perturbaciones mas profundas de la psique humana. La supervivencia psiquica ocupa un espacio mas
fundamental en el inconsciente que el conflicto edipico, hasta el punto que para algunos el sufrimiento
ocasionado por los derechos y deseos sexuales puede aparecer como un lujo.

Pero ¢ qué pasoé con estos pacientes? ¢ Por qué llegan a esta situacion?

Mi idea -y que trataré de ilustrar con una vifieta clinica- es que hubo una circunstancia muy particular en el
momento de la identificacién primordial con el otro (la madre). En estos pacientes, el Estadio del Espejo, tal
como lo describe Lacan, resulté en realidad un "Estadio de los dos espejos”.

Llamo asi al proceso por el cual, el hijo (objeto) no encuentra en su madre un espejo en el cual reflejarse. En
los casos estudiados la madre no pudo ofrecerse como espejo; antes bien, se ubicé ella misma como objeto a
la busqueda de su reflejo tomando al hijo como espejo (tal como sucedi6 con Narciso, espejo de su propia
madre Liriope). Asi se produce el fendmeno 6ptico que sucede cuando se enfrentan dos espejos: se forman
una cantidad de imagenes virtuales, cada una de las cuales se refleja (como imagen real) y se vuelve a
reflejar ad infinitum hasta que llega un momento en el cual es imposible determinar cual es el objeto real (real
en el sentido de la éptica) y cual el virtual (cuél es la madre y cudl es el hijo). En este sentido, no existe la
anticipacion que plantea Lacan, sino una permanencia en el estado de indefension.
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De todas formas, y por confusa que sea, esta constelacion (estos dos espejos enfrentados) es lo Unico que
sostiene, aunque sea precariamente, la identidad, y es necesario mantenerla a toda costa. Cualquier
intromision de un objeto va a romper esta ilusion, Unica posible. (Este artificio éptico fue utilizado
magnificamente por Orson Welles en su pelicula "Ciudadano Kane", en la escena en que el protagonista es
abandonado por su mujer.)

La confusién de imagenes y de espacios (el real y el virtual), a mi entender, corresponde a la misma confusion
psiquica (y de imagen corporal) que observamos en estos pacientes:

indiscriminacion Yo - No Yo

falta de delimitacion del esquema corporal

establecimiento de relaciones objetales precarias

bldsqueda incesante de otros que le sirvan de espejo

incapacidad para cualificar las sensaciones en términos de adentro o afuera

escasa posibilidad de desplazamiento

necesidad de mantener la homeostasis a través de la evitacion de cualquier fenémeno que rompa esta

situacion

e autosuficiencia y omnipotencia: mientras nada rompa el efecto 6ptico, la imagen se refleja ad
infinitum no solo en el espacio sino también en el tiempo (sensacion de infinitud)

e necesidad de evitar sentimientos tales como angustia, miedo o depresion: ello significaria refutar la
omnipotencia

e catectizacion indiscriminada de si mismo y de los objetos

Joyce McDougall (ibid.) se refiere en el mismo articulo al especial tipo de relaciones objetales que se
establecen:

La representacion identificatoria reposa sobre una fusién tan inasible como indisoluble entre la
catectizacion libidinal de si mismo y la catectizacién objetal, entre la economia narcisista y la economia
libidinal, movimiento mutuo renovado sin cesatr.

En definitiva, la catectizacidén de los objetos que se logre es antes que nada, catectizacion del si mismo
(fragmentado). Los objetos como tales no existen por si sino en tanto y en cuanto oficien de soporte del Yo: al
libidinizarlos, se libidiniza el Yo. Este fenémeno de relacién se entiende mejor si tenemos en cuenta las
palabras de David (1971) (Las bastardillas son del autor):

No hay objeto propiamente amoroso sin el reconocimiento de una irremediable insuficiencia narcisista,
mas exactamente de una ineluctable exigencia del Otro en cuanto Otro que es la esencia de la
Alteridad. Es en tanto diferente que el objeto es esencial y dinamicamente sexual.

En estos cuadros es impensable, justamente, el reconocimiento de la insuficiencia, el reconocimiento de la
falta. Por otro lado, la indiscriminacién original ya mencionada hace intolerable la diferencia. Asi, siguiendo a
David, se puede entender por qué las relaciones objetales en estos casos no pasan por lo sexual sino por lo
idéntico (lo identificable): los otros no son objetos, son espejos que devuelven la libido al Yo. Esa es la Unica
relacion objetal sin conflictos posible.

Las defensas, por su parte, tienen la misién de mantener la homeostasis narcisista, que por muy precaria que
sea, es la Unica que se logré. Por eso no entra en juego la sexualidad: salir de esos espejos equivale, para el
sujeto, a desintegrarse, a perder su existencia.

La indiscriminacién de cuerpos y la falta de limites hace que la ldgica imperante en estos casos sea la de Yo
de Placer Purificado, es decir: si es bueno, es propio; si es malo, es ajeno. La enfermedad organica es vivida,
justamente, como un atague externo y no interno.

Caracteristicas principales

Ademas de las caracteristicas ya mencionadas, los pacientes presentaban otras no menos importantes:
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a) en cuanto a su estructura:

e mecanismos de defensa muy rigidos: des-afectacion de las representaciones, mania, control obsesivo,

racionalizacién, aislamiento

elevado nivel intelectual (de estudios o de inteligencia)

esfuerzo para no sentir miedo, angustia o depresion

pensamiento magico (omnipotencia del pensamiento)

omnipotencia y autosuficiencia

elevada opinidn de si mismos: a menudo se consideran modelos

creencia "escéptica" en cuestiones magicas populares

escasa vida afectiva y amorosa

vida sexual escasa y/o poco satisfactoria

la escasa libidinizacién del cuerpo se demuestra ademas en la forma de vestirse (en el caso de las

mujeres, pocos colores o mal gusto, poco maquillaje, ningdn adorno externo; en el caso de los

hombres, descuido marcado en la ropa y el arreglo personal)

e la escasa libidinizacion corporal se proyecta también en la casa (o bien descuidada, o bien llena de
pertenencias de otros)

e no recuerdan suefios

e verborragia, pero discurso vacio

e necesidad de narrar constantemente los propios triunfos, sea en el campo intelectual o en cualquier
otro

e necesidad de ayudar a los demas hasta el punto de la intromision y aln a riesgo propio

b) en cuanto al tratamiento:

una afeccién organica (de distintos grados de gravedad)

escasa posibilidad de establecer asociaciones libres

aparente buena disposicion al tratamiento en tanto y en cuanto no los angustie

ausencia de sintomas egodistonicos (displacer)

llegan a la consulta porque alguien les dijo, para probar como es o por otros motivos. La enfermedad

no es motivo de consulta.

e la afeccion organica no los angustia. En algunos casos -para demostrar que no la niegan- se ponen a
estudiar la dolencia padecida.

e la afeccién orgénica no tiene palabras: no existen asociaciones con ella. Existen, si, explicaciones
(racionalizaciones) como las ya descriptas

e estado general de "estar bien", sin mayores problemas

e necesidad de manejar los tratamientos a los que se "exponen”, tanto el psicolégico como el médico.

e pueden hablar de su enfermedad durante horas sin demostrar el mas minimo afecto. Hablan como si el
enfermo fuera otro.

e negativa a acostarse en el divan. Explicaciones diversas: "No puedo hablar sin mirarte a la cara”,
"Estoy mejor sentada", "No quiero hablarle a la pared"”, etc.

e en algunos casos, el Unico afecto que se permiten demostrar son los relacionados con la bronca.
Algunos llegan hasta la ira. En general, estos afectos aparecen cuando algo los sacé de su "bienestar"
normal (statu quo).

e muy puntuales y respetuosos. Pagan a principios de mes, no faltan nunca. Si se enferman, llaman para
pedir una recuperacion de la sesion.

e jamas solicitan sesiones extras

La enfermedad orgénica: afecciéon del narcisismo

Pero ¢ qué sucede cuando el paciente es aquejado por una enfermedad organica? De alguna manera (y por
mas que el sujeto se defienda contra eso) la ilusidén se rompe. Hubo algo que no se pudo controlar. La
enfermedad organica es un objeto (¢ extrafio?) que aparece en algun lado (indiferenciable) del espacio real y
gue provoca una ruptura en el juego de imagenes infinitas.

Entiendo que en estos casos la enfermedad en si constituye una afeccién del narcisismo en el doble sentido de
afeccién: como enfermedad (padecimiento) y ademas como una inundacion de afecto. Esta inundacion de
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libido sin meta es insoportable. Ademés de romper la homeostasis tan defendida, produce una perturbacién en
todo el aparato que debe ser tramitada de alguna forma. Rechardt (1984) describe el proceso de la siguiente
manera:

Una experiencia imprevista y repentina que amenaza la existencia produce un caos en la economia
libidinal del yo de una manera diferente. Ella despoja a la libido del Yo, es decir, a la libido narcisista,
de sus objetos narcisistas (...). La libido del Yo sin objeto movilizada de este modo flotara, por asi
decirlo, libre y no ligada.

En casos normales, se planteard entonces la necesidad de "una religazon con contenidos psiquicos que deben
ser transformados y apaciguados por medios psiquicos" (Rechardt, ibid.). Pero justamente esto es lo que no
puede hacer el paciente narcisista. Para que haya religazén es necesario un cierto enlace entre las
representaciones, pero en el caso que estudiamos se encuentran aisladas y des-afectivizadas:

(...) podemos completar la descripcion dada por Freud de esta suerte de ameba que subsiste en el
estadio de predominio del narcisismo. Podemos agregar que en este caso la capacidad de una ameba
tal de lanzar sus seuddpodos ha sido, probablemente, deficiente.

Rechardt (ibid.)

Pero ante tal situacidn se impone una estrategia defensiva, que podemos resumir asi: el Yo se corre de lugar
(¢ por identificacion con el otro?), toma posesidn de sus aspectos mas valorados y ubica la libido desligada alli.
De alguna manera, se puede decir que los sobre inviste. (De ahi, entiendo, la necesidad que se observa en
estos pacientes de hablar todo el tiempo de sus logros y de ponerse como ejemplo). Es como si el Yo estuviera
todo el tiempo exponiéndose para encontrar la mirada aprobadora del otro, mirada que no existi6 en su
momento. Pero no es solo eso: si bien busca la mirada del otro, lo mas importante es que el Yo es al mismo
tiempo sujeto y objeto, o mejor dicho, su propio objeto. Por lo tanto, es preciso entender que este
exhibicionismo es, antes que nada, un auto exhibicionismo, una especie de auto contemplacién por medio de
la cual el Yo se transforma en su propio espejo y se reconoce. Por otro lado es una estrategia a corto plazo,
por eso es constante.

Obviamente, podemos preguntarnos quién es el que valora los aspectos yoicos, pero de nuevo nos
encontrariamos con la indiscriminaciéon ya mencionada.

Asi sobre investido, en su doble funcidn de sujeto y objeto, el Yo se encierra en esta auto contemplacion, bajo
el tono de la mania. Podriamos hablar de una negacién de la gravedad de la enfermedad. Esta, a su vez,
gueda como una "tierra extrafia" a la que es preciso cubrir de explicaciones o bien racionales o bien magicas o
ambas a la vez, pero siempre totalmente aislada del resto de las representaciones del aparato: es algo externo
gue ataca el cuerpo. Des-afectacion y aislamiento es la Unica estrategia posible.

¢, Cudl es el significado de la enfermedad orgénica en estos casos? Al respecto, surgen algunas hipétesis:
1. que sea un intento precario por delimitar el propio cuerpo, para romper asi la ilusién narcisista

2. que constituya un ataque al cuerpo del otro (la madre), que por la indiscriminacién ya mencionada,
es también el propio cuerpo

3. que sea el medio de persistir en la ilusién narcisista (que se sinti6 amenazada de alguna manera), lo
cual justifica la exacerbacion de las defensas

Estas tres hipotesis no son contradictorias ni opuestas. En mas de un caso se podria encontrar mas de una
actuando a la vez.

Es importante ademds analizar la imagen corporal particular. En efecto, si aceptamos que no hubo una debida
identificacion corporal primordial, debemos suponer ademas que el cuerpo fragmentado sigue siéndolo. Ahora
bien, la forma en que estos pacientes relatan las dolencias fisicas recuerda la manera en la que un bebé
padece las sensaciones corporales: como ataques del exterior, sensaciones displacenteras a las cuales no se
les puede poner palabras cargadas de afecto.
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No olvidemos, por otra parte, que las llamadas enfermedades autoinmunes se definen como las afecciones en
las cuales las defensas del organismo atacan partes del propio cuerpo, es decir, no se reconoce lo propio. Es
inevitable remitir esta situacion corporal a la indiscriminacion psiquica (Yo - No Yo) ya mencionada a causa del
enfrentamiento de los espejos: no se sabe dénde termina uno y déonde empieza el otro, qué es beneficioso y
qué es perjudicial.

Voy a presentar ahora un caso que creo ilustra los desarrollos tedricos ya expuestos, aunque solo se tratd de
entrevistas.

Memorias de una seforita formal

Graciela tiene 48 afos. Es abogada, y consulté "porque el médico me recomendd que hiciera algun
tratamiento. Es el médico que me atiende porque me agarré un cancer de Utero hace tres meses. Me imagino
gue es bueno poder venir a hablar con alguien de las cosas que me pasan. Vamos a ver."

Graciela es hija Unica. Su madre, también abogada e hija Unica, muri6 hace cuatro afios de un cancer de Utero.
Sus padres se separaron "de habitacion" cuando ella era muy chica (no puede precisar cuando exactamente) y
finalmente se separaron de casa cuando Graciela tenia 36 afios. En la casa vivian originalmente, ademas de
Graciela y sus padres, los padres de su madre. Las tres habitaciones estaban ocupadas de la siguiente
manera: en la principal, Graciela y su madre; en la de al lado, sus abuelos, y en la del fondo, su padre. De esta
situacion entre sus padres evidentemente no se pregunta nada. La explicacién que encuentra es "Y... no se
llevaban bien. Era légico que se separaran.” Mas tarde recordd que su madre le habia confiado que, después
del nacimiento de Graciela, no habia vuelto a tener relaciones sexuales con el padre. Luego de la muerte de
los dos abuelos maternos (cuando ella tenia 21 afios) llega a vivir a su casa una prima, Marina, hija de una
hermana del padre que vivia en el interior del pais. Esta prima ocupa la habitacion de los abuelos.

Graciela relata una y otra vez sus éxitos en la escuela y en la facultad. Por indicacién de su madre, dio lery
2do afios libres durante un verano, y entré directamente a tercero: "A mama se le ocurrié que yo podia hacerlo.
Me fue facil." Terminé la secundaria a los 15 afios, fue escolta y abanderada, y terminé con el mejor promedio
de la escuela. A los 16 afios entré a Derecho y a los 21 se recibié con Diploma de Honor. No se dedic6 a la
misma especialidad que su madre: "No tenia sentido. Era mejor para el estudio que yo hiciera comercial. De
civil se ocupaba mam@”. Cuando le pregunté si esa era la especialidad que mas le gustaba, me dijo "Me daba
lo mismo cualquiera”

Me entero entonces de que su verdadero nombre no es Graciela. Ella se llama Clara Ernestina: Clara, como su
madre; Ernestina como su abuela materna. Pero todos la conocen por Graciela. El nobre se lo puso ella
misma.

Cuando a su madre se le declar6 el cancer Graciela tenia 44 afios. Ademas de consultar con varios médicos
(algunos de ellos no revisaron jamas a la madre porque "no queria que la estuvieran toqueteando" ) se fue a
las librerias que estan cerca de la facultad de medicina y, haciéndose pasar por médica, compro varios libros
sobre cancer. "Me costé mucho entender algunas cosas, pero luego fui comprendiendo mas. Yo necesitaba
saber exactamente qué era lo que estaba pasando. Cuando mama se sentia mal, yo le explicaba qué era lo
gue la hacia sentirse mal, y eso la tranquilizaba. Por ejemplo, le decia que el higado estaba un poco hinchado,
0 que seguro tenia acidez estomacal por los remedios. Muchas veces eran inventos, pero lo importante era
gue se tranquilizaba". Graciela asi se convirtié en interpretadora de sintomas y enfermera de su madre. Jamas
quiso pedir los servicios de una enfermera: la cuidaban ella y su prima. "Tampoco era cuestion de que el
estudio se viniera abajo. Yo tenia que seguir trabajando a pesar de la situacion, y el trabajo me hacia
distenderme”. Se neg6é ademas a internarla: la madre murié en su cama, en la habitaciéon que compartian. Es
de destacar que toda la narracion acerca de la muerte de su madre fue hecha desde el &ngulo "cientifico" del
asunto, es decir, me explicé con detalles todas las cuestiones médicas. Al dia siguiente del fallecimiento de la
madre, Graciela estaba en Tribunales trabajando: "Y, la vida sigue... Ademas ¢ qué sentido tenia que me
guedara en casa angustiGndome? Por otro lado, yo sabia hacia meses que se iba a morir".

Hace un afio Marina se caso y se fue de la casa. Graciela se quedé sola, por primera vez en su vida, a los 47
afios. Al padre lo ve mas 0 menos seguido porque con él comparte "un hobby": la artesania. El padre,
efectivamente, es un "artista frustrado" que debi6 ganarse la vida como empleado administrativo. Ahora, ya
jubilado, se dedica a las artesanias. Graciela dice que esta ocupacién para ella es "una terapia. Cuando llego
cansada del estudio no se me da ni por leer ni por ver television, me pongo a modelar".
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La historia de la vida amorosa de Graciela es un capitulo importante. Reconoce como primer novio "oficial" a
un abogado que conocié en una audiencia. Con él tuvo su primera relacion sexual a los 26 afios. "Pero él
estaba de novio. Yo no lo sabia. Cuando finalmente me enteré, porque me lo dijo otra abogada de casualidad,
lo cité en un bar y le dije directamente 'esto se acabd'. Asi de facil. Y dije ‘chau, nunca mas™. Luego hubo otros
dos, uno de los cuales le robo plata en el estudio un dia en que ella le dio la llave de la caja fuerte.

Hace diez afios conocié a Raul, un empleado administrativo de su misma edad, soltero, con el que esta "de
novia". "A mama no le caia nada bien, pero bueno, a mama no le caia bien ninguno." Después de la muerte de
la madre, Raul empez6 a quedarse a dormir en la casa, pero eso le trajo problemas con Marina, quien
entonces reivindicé su derecho de llevar a su novio. "Entonces la casa se iba a transformar en cualquier cosa.
No se lo permiti. No se daba cuenta de que la casa era mia, no de ella." Raul dej6 de ir hasta que Marina se
cas0. Actualmente, va una vez por semana y se queda con ella, pero los fines de semana no se ven "porque él
tiene su propia casa y tiene que cuidarla, y yo normalmente o estoy modelando o estoy trabajando, asi que
mejor nos vemos los martes, y listo". Nunca pensé en casarse (€l tampoco) ni en tener hijos, porque "los chicos
solo me gustan cuando duermen”. De su vida sexual, solo relata que "esta todo bien".

Con respecto al cancer "que le agarré", cuenta que empez0 a tener dolores que al principio penso eran debido
a la menopausia el dia del aniversario de la muerte de la madre. Pero estudios posteriores confirmaron la
presencia de un tumor en Utero con metastasis en bazo. Se le hace una biopsia, que cuenta con lujo de
detalles y como si se tratara de otra persona: "Lo mas molesto fue cuando desperté de la anestesia. No sabia
ni donde estaba". Nadie se enterd de esta biopsia, ni su padre, ni Radl, ni su prima. "¢ Para que los iba a
angustiar? Se los iba a decir cuando tuviera el resultado”. De su enfermedad comenta que al principio se
"asombrg", porque jamas se le hubiera ocurrido que iba a tenerlo. Hasta el Gltimo momento pensé que debia
ser "un quiste en un ovario, o0 algo asi". No se angusti6 ni se deprimié. Al dia siguiente de la operacion estaba
en el estudio trabajando "porque si no estoy yo, el estudio se viene abajo".

Una semana mas tarde se lo comunica a Radl, al padre y a la prima, quienes "lo tomaron muy bien, no se
desesperaron ni nada".

Decide entonces seguir el tratamiento planteado por el médico (quimioterapia) pero ademas ir a ver a un
mentalista, quien le indica una serie de "encuentros energéticos": "Mal no me va a hacer. Como mucho, no me
hara nada. Ni creo ni dejo de creer". También empieza a concurrir a las misas que da un cura "sanador". Ella
sola se ocupa de su tratamiento; nada en la rutina diaria cambié a partir de la enfermedad. "Decidi no
deprimirme, porque lei que al que se deprime le bajan las defensas, y yo necesito tenerlas altas. Ademas ¢ de
qué sirve? El otro dia me enteré de que el Dr. X (un abogado famoso) esta en un pozo depresivo porque se
enterd de que tiene cancer y no sale de su casa... Eso es una tonteria, ¢ no te parece? Yo me puse el traje de
Mujer Maravilla y no me lo saco ni loca".

Al hablar de las modificaciones que produjo en su vida la aparicién de la enfermedad, relata que empez6 a
ocuparse de la casa de otra manera: le importa mas la limpieza y que "todo esté en orden", lo cual incluye una
enorme cantidad de muebles viejos (de sus padres y de sus abuelos), algunos en mal estado, otros
inutilizables, que guarda celosamente en una habitacion. Ni se le ocurre desprenderse de ellos. En estos
momentos planea una gran cantidad de refacciones y comenta que la casa es muy oscura. Como se trata de
una casa a la calle, y tiene miedo de que entren ladrones, tiene todas las persianas bajas durante todo el dia.
(Este hecho nos muestra la diferencia defensiva con respecto a un neuroético: en vez de poner defensas -rejas,
alarmas, etc.- directamente anula las ventanas, que casualmente son los espacios en los que el adentro se
comunica con el afuera). Otra cosa que hizo "para alegrar la casa" fue llenarla literalmente de sus propias
obras: "No hay mueble en el que no haya alguna de mis obras. Y como ya no me queda lugar, las que voy
haciendo ahora las pongo arriba del sofa, en cualquier lado. La cosa es que se vean. En el estudio hice lo
mismo."

Al preguntarle su opinién acerca de las causas de su enfermedad, contesta que es lo que le tenia que pasar:
"A mi siempre me pasa algo cada cuatro afios. Este correspondia.” Le pregunté (sabiendo la respuesta) qué
habia pasado cuatro afios atras: "Muri6 mi mama". Pero esta relacion "magica” fue la Unica que pudo
establecer entre los dos hechos (su enfermedad y la muerte de su madre).

El tono general de Graciela es de despreocupacion. Entiende que lo Unico que puede hacer es manejar su
tratamiento médico ("aprendié" a leer ecografias, tomografias y andlisis de sangre) porque "sé que no tengo
gue negar mi enfermedad".
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De la misma manera, tratd de manejar las entrevistas conmigo. Hizo reiteradas preguntas sobre mi orientacion
y muy a menudo me pedia mi opinidn (en realidad, necesitaba que le confirmara que lo que hacia estaba bien).
Por lo demas, llegaba siempre a horario, no faltaba nunca, y pagaba luego de cada entrevista.

En la dltima me explicé que habia decidido no seguir viniendo porque, aunque yo le caia bien, le parecia que el
psicoandlisis no era lo que ella necesitaba, porque no le iba a hacer bien "escarbar mierda". Alguien le habia
hablado de otro tipo de terapia que creia le iba a resultar mas beneficioso: el control mental. De todas formas,
me agradecié mucho la ayuda, me dijo que guardaba mi teléfono y me trajo un regalo: una tetera hecha por
ella. Todo con absoluta correccidén. No fuera cosa que yo pensara que se estaba escapando...

Creo que esta vifieta, aunque breve, ilustra lo ya desarrollado en los items anteriores. La indiscriminacion de
los cuerpos, notable en la enfermedad misma que une a madre e hija mas alla de la muerte, nos muestra el
papel que jugé Graciela en el deseo de la madre: fue la madre quien buscé en ella su reflejo. Recordemos,
ademas, que los primeros sintomas tuvieron lugar el dia en que se cumplia el cuarto aniversario de la muerte
de esta. También se hace evidente en la funcién que cumplié durante la enfermedad de la madre y en la
necesidad de tapar los agujeros maternos: estudia lo mismo que la madre, pero elige la especialidad que "el
estudio" (de la madre) necesita, sin que se sepa cudl era su deseo. Como bien describe Joyce McDougall
(1978b): "Ese momento mitico en el que se renuncia a la identidad fusional con la madre exige que esta se
halle preparada para aceptar la pérdida de dicha unién magica (...)" (Las bastardillas son mias). La madre
de Graciela, por lo visto, no estaba preparada para resignar ese espejo que la vida le acababa de dar. Después
del nacimiento de su hija renuncia a las relaciones sexuales, y ademas se lo cuenta a su hija sin reparos.

Las relaciones objetales de Graciela carecen de todo afecto libidinal: tiene pocas amigas (ningln amigo) "pero
buenas”, y la mayoria también son solteras. De todas formas, manifiesta que no tiene problemas con la gente,
porque es "muy sociable". Su relacion con Rall le permite por un lado seguir manteniendo su fantasia
omnipotente, y por el otro estar de acuerdo con las normas sociales. Es interesante que se refiera a él como
"mi novio".

La aparicion de la enfermedad (que creo que tiene que ver con el hecho de haberse quedado sola en la casa
por primera vez) mueve en ella los mecanismos ya mencionados: necesidad de explicaciones (médicas y
magicas), control, omnipotencia del pensamiento (traje de Mujer Maravilla), racionalizaciones y desafectacion.

Su lenguaje es rico en vocabulario, pero totalmente desafectivizado. Es muy inteligente y culta, pero demuestra
lo que M'Uzan sefiala como rasgo caracteristico: el desapego "respecto de cualquier representacién
verdaderamente viva de un objeto interno".

¢, Cudl era el papel de la enfermedad? Imposible saberlo, por el poco tiempo. Lo que si era previsible era la
actitud de rechazar cualquier intento de ahondar un poco en su vida y, consecuentemente, el cambio del
tratamiento por otro que le prometia lo mas ansiado: el control.

Algunos interrogantes
Es inevitable hacerse algunas preguntas con respecto a lo ya visto.

En primer lugar ¢ es viable un tratamiento psicoanalitico con estos pacientes? Las resistencias son feroces.
Pero no se trata de las resistencias de los neuréticos, manifestacion de una represion. Se trata méas bien de
una necesidad de defender con ufias y dientes esa integridad fragil que han conseguido. Entonces, ¢ qué
pasaria si levantaramos esas barreras? ¢, A que nos y los expondriamos?

Seguramente, tendriamos que cambiar una gran cantidad de elementos técnicos. ¢ Sera posible interpretar?
Parece en realidad que el arma més Gtil pasa por el sefialamiento y no por la interpretacion. Pero ¢ por cuanto
tiempo? ¢ Hay alguna otra manera de llegar a esa fortaleza?

Podriamos pensar también que, sobre la base de una buena transferencia positiva, los pacientes de este tipo
pueden ir poco a poco abriendo las puertas. Trabajo de hormiga, sin duda, que ademas plantea otra dificultad,
gue pasa mas por el lado del terapeuta: hay que olvidarse de suefios, lapsus y actuaciones. Se nos quitan, de
alguna manera, todas las herramientas que conocemos y con las que contamos en el trabajo con neuréticos.
Pero no es solo eso. En general son pacientes aburridos, no por los temas de los que hablan sino por el
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profundo tedio que causa su desapego general. Poseen un tono épico, no en el sentido que le da David
Liberman, sino en el sentido de que recuerdan a esos juglares que se la pasan contando a los demas (y
admirando) las hazafias del héroe o heroina de turno, que en estos casos es siempre ellos mismos.

No existe una demanda. O si la hay, es una demanda de otra cosa. ¢ Se podria utilizar de alguna manera esa
otra demanda para que se transforme en una demanda no de analisis (eso seria esperar demasiado) sino al
menos de escucha?

Hay que tener en cuenta, ademas, que aunque no sea un motivo de consulta (ni de angustia) la enfermedad
organica esta ahi, y muchas veces se trata de una enfermedad grave. ¢ COmo se maneja este tema? ¢No se
habla de ella hasta que el paciente la nombra o tratamos de que empiece a entrar en un comercio asociativo
para que, aunque sea de a poco, vaya abriendo algun significado? Hacer que la enfermedad hable por el

paciente no es tarea facil: recordemos que se encuentra aislada en el aparato, sin posibilidades de conexién.

Por ejemplo, ¢qué hubiera pasado si yo hubiera sefialado esa relacion entre la enfermedad de la madre y la de
ella? ¢ Hubiera provocado mi intervencion algun efecto? ¢ Cuél?

El papel de analista con estos pacientes, como se vera, no es nada facil. No solo porque generalmente no
vemos resultados (es decir, nos golpean nuestro propio narcisismo) sino porque ademas es muy intrincado
saber qué papel jugamos nosotros. ¢ Seremos otro espejo? Si fuera asi y aceptaramos el papel ¢ cudl seria la
estrategia del tratamiento? ¢ Ponerle palabras a lo que no lo tiene? Es una postura que creo riesgosa, porque
justamente corremos el peligro de que el paciente tome nuestras palabras y las use como racionalizaciones.
En su afan por demostrar su aparente "obediencia" a las reglas, podemos llegar a escuchar nuestras propias
palabras y frases varias veces. Por otro lado ¢ es valido que llenemos lugares con nuestras palabras? Si
consideramos que hay una falla grave en la identidad, que no se sabe quién es quién, ¢no seria peligroso que
entrara otro mas en semejante indiferenciacion?

Otra postura seria la de entrar en ese juego de espejos como elemento discordante, para delinear asi las dos
imagenes y los dos cuerpos. Pero ¢ estard "dispuesto” el paciente a ese movimiento? Pareciera que no, debido
a su imposibilidad de tolerar la angustia. No olvidemos que para él esa indiferenciacién es su garantia de
existencia. A menos que, a través de una transferencia positiva en la que el analista sea el primero en
delimitarse, se puedan ir abriendo caminos. En ese caso, ¢ estara dispuesto el analista?

Estas son, obviamente, algunas de las preguntas que uno se puede hacer. No creo que haya una respuesta,
pero al menos podrian indicarnos diferentes caminos para seguir investigando este particular tipo de afeccion
narcisista.
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Moisés e areligido monoteista:
0 equivoco intencional de Freud

Paulo de Tarso Novaes
Resumo:

Segundo o autor, o Moisés e areligido monoteista de S Freud, foi elaborado a partir da conjuncao de quatro
tipos de saberes diversos: a psicanalise clinica, o evolucionismo darwiniano, a histéria do povo judeu e a
egiptologia. Porém, entre os tedricos e comentadores da psicanalise, a utilizacéo, por parte de Freud, dos
dados provenientes da egiptologia foram pouco estudados.

A importancia deste tema reside no fato de que Freud, a partir dos dados fornecidos pelos egiptélogos da sua
época, pode lancar a hipdtese de que Moisés era um egipcio, partidario do credo monoteista de Amendfis IV e
gue, quando da morte deste Farao e da proscrigdo da sua religido - que negava, segundo Freud, tanto o
politeismo quanto a existéncia de vida apds a morte - adotou 0 povo judeu como seu povo e lhes transmitiu
sua religiao, uma religido egipcia.

Para avaliar a utilizacéo dos dados referentes a histéria do monoteismo egipcio de Amendfis 1V, o autor
consultou apenas os egiptologos citados por Freud no seu livro Moisés e a religido monoteista.

Os resultados desta pesquisa informam que todos os egiptélogos citados por Freud afirmam que a crenga na
vida ap0s a morte era um dos elementos fundamentais da religido de Amenofis IV. Desta forma, o culto ao
deus solar Aton era mediado pela figura divina de Akhenaton, que se revistia, enquanto deus vivo, de
caracteristicas andrdginas ou bissexuais. Assim, o0 autor conclui que a investigagao realizada por Freud no
campo da egiptologia foi auto-contraditéria, uma vez que ela distorce suas fontes primarias de referéncia.

O autor conclui que, a partir dos equivocos de Freud na redacdo de Moisés e a religido monoteista, pode-se
afirmar que este livro a tema central seja uma exposi¢céo metafdrica do alcance da metéfora paterna. Desta
forma, o livro ndo se destinaria a um publico leigo em psicanalise, mas apenas a uma minoria de leitores
habituados com a psicanalise.

I. Introducéo

Este trabalho tem por objetivo realizar uma breve genealogia de um determinado conjunto de hipéteses e de
teses extra-psicanaliticas as quais Freud lancou mao para realizar sua investigacéo acerca das origens da
religido monoteista no seu livro Moisés e a religido monoteista. Particularmente, o conjunto de hipéteses e
teses aos quais ele recorreu, segundo Jones (1) e Gay (2), centra-se ao redor de trés tipos de saberes: 0
evolucionismo darwiniano do fim do século XIX e inicio do XX; hipoteses acerca da histéria do povo judaico; e
dados referentes a historia da religido egipcia que encontram como fontes principais os trabalhos dos
egiptélogos Breasted (3), Erman (4) e Weigall (5).

A correlagdo entre o evolucionismo darwiniano e a construcao histérica das origens do monoteismo - que tem
no conceito da recapitulacao onto-filogenética de Ernst Haeckel, o seu principal articulador tedrico - ja foram
estudados profundamente por pesquisadores como Sulloway (6) e Ritvo (7); os dados referentes a
interpretacéo freudiana a histéria do povo judeu foram objeto de estudo de vérios pesquisadores como
Yerushalmi (8), por exemplo.

No entanto, a utilizacao freudiana dos dados referentes a histéria do Egito, e, principalmente, aqueles que
dizem respeito a histéria do monoteismo egipcio de Amendfis IV, ndo foram objeto de qualquer pesquisa
independente. Apesar dos comentarios tecidos por Jones (9) e Ricoeur (10), que afirmam que ha certas
divergéncias entre a interpretacao classica dos egiptélogos e a de Freud acerca do epis6dio monoteismo
egipcio - que fornece, alias, o fundamento principal para construcdo das hipoteses freudianas acerca da
proveniéncia egipcia de Moisés - ndo encontramos qualquer exame detido acerca da profundidade desta
divergéncia e do seu possivel alcance quer na aceitacdo das hipo6teses freudianas quer na sua rejeicao.
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Esta divergéncia é ainda mais significativa se evocarmos a posi¢ao e o carater singular do Moisés e a religido
monoteista no conjunto da obra freudiana: iniciado como um romance histdérico (11) esta obra foi logo se
transformando em um vasto exercicio de psicandlise aplicada e veio a se converter, por fim, em um paradigma
exemplar da reflex@o psicanalitica acerca da cultura e da civilizagédo (12). Ou seja, 0 Moisés e a religido
monoteista sdo, segundo estes comentadores, a principal obra de Freud no campo da psicanalise aplicada a
cultura e a sociedade, seguindo e aprofundando suas hipéteses expostas em Totem e tabu de 1912.

Desta forma, devido a posi¢cdo que o Moisés e a religido monoteista ocupam no conjunto da obra de Freud,
torna-se necessario um exame detalhado dos problemas que ainda se encontram em aberto segundo 0s
comentadores da obra freudiana. A divergéncia, ja citada, entre Freud e os egiptdlogos acerca do monoteismo
de Amendfis IV é, devido a inexisténcia de trabalhos nesta area especifica, tomada como problematica. Cabe a
indagacéo, portanto, do alcance e da profundidade desta divergéncia e das suas implicacbes tedricas quanto a
estabilidade das hipéteses apresentadas por Freud quanto a possivel ascendéncia egipcia de Moisés.

A fim de oferecer uma resposta satisfatoria a essas questdes, apresentaremos, antes de mais nada, uma visao
geral da reconstrucédo freudiana acerca do episédio monoteista no Egito de Amendfis IV, a seguir, enfocaremos
os pesquisadores aos quais Freud faz referéncia como fonte bibliogréafica para sua reconstrugdo. Este
procedimento se justifica medida em que os comentadores da obra freudiana, ao mencionarem a divergéncia
entre Freud e os egiptélogos, ndo citam quais sdo os pesquisadores que discordam de Freud e em quais
pontos especificos.

Realizada esta tarefa preliminar, confrontaremos a reconstitui¢do freudiana do episdédio monoteista egipcio e
dos pontos que ela encara como mais significativos com as fontes as quais ela recorreu, no caso, os trabalhos
de Breasted, Erman e Weigall.

Por fim, destacaremos as possiveis divergéncias que possam haver entre Freud e os egiptologos da sua época
e que Ihe subsidiaram com os dados essenciais referentes a historia do Egito para a elaboracéo do Moisés e a
religido monoteista.

Este trabalho, talvez, possa soar como extremamente académico, como motivado por uma cinzenta paixao
pelo detalhe e por tudo aquilo que foi esquecido e colocado a parte pelos pesquisadores atuais, mas, é essa
paixao pelo detalhe, pelo olvidado que constituiu o fundamento do pensamento clinico psicanalitico. Como se
refere Ricoeur, a psicandlise € uma escola da suspeita. Desta forma, ao ousarmos conduzir essa pesquisa
praticamente nos terrenos que vinculam o saber psicanalitico a egiptologia do inicio do século XX, talvez,
possamos descobrir conexdes até hoje insuspeitas que possam langar uma nova luz quanto a validade ou nao
da reflexdo freudiana acerca da origem da religido monoteista.

Il. Areconstrucéo freudiana do reinado de Amenofis IV

O livro Moisés e a religido monoteista de Freud apéia-se na hipotese de que Moisés tenha sido um egipcio
gue fora sacerdote, militar ou alto funcionario da corte de Amendfis IV e, quando da morte deste faraé e da
proscri¢do da sua religido monoteista no Egito, tomou um tribo primitiva que habitava as margens deste
Império como seu povo e lhes impds o credo monoteista que havia perdido na sua terra natal. No entanto,
segundo Freud, devido ao temperamento aristocratico de Moisés e as caracteristicas particulares da nova
religido - a total descrenga em praticas magicas, na vida apés a morte e o culto a um Unico deus - 0 povo judeu
rebelou-se contra Moisés e 0 assassinou. Anos mais tarde, motivados pelo sentimento de culpa derivado da
recapitulacéo onto-filogenética a nivel psiquico dos acontecimentos da horda primordial, este povo voltou ao
monoteismo mosaico e elegeu Moisés como seu patrono. Deste ato nasceu a religido monoteista mosaica que
se tornaria a religido do povo judeu. Ou seja, para Freud, a religido judaica ndo seria o produto original e
particular deste povo, mas sim, uma espécie de continuagéo do credo monoteista egipcio (13)

A fim de sustentar esta hip6tese, Freud recorreu, principalmente, aos trabalhos dos seguintes egiptélogos:
Breasted, Erman e Weigall. Detendo-se particularmente nos dados sobre a histéria de Amendfis IV e seu
reinado.

Seguindo estes egiptélogos, Freud recolheu o material para o segundo capitulo do seu livro Moisés e a
religido monoteista intitulado Se Moisés fosse egipcio, no qual tenta demonstrar a possivel proveniéncia
egipcia de Moisés. Ora, partindo da hip6tese de que Moisés fosse egipcio pela possivel origem do seu nome,
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ele colocou em tela o seguinte problema: "Se Moisés foi egipcio, nosso primeiro proveito dessa hipotese é um
novo enigma [...] ndo é facil de imaginar o que poderia ter induzido um egipcio aristocrata - um principe, talvez,
ou entdo um sacerdote ou alto funcionério - a colocar-se a testa de uma multiddo de estrangeiros imigrantes,
culturalmente atrasados, e abandonar seu pais com eles. O bem conhecido desprezo que os egipcios sentiam
pelos estrangeiros torna particularmente improvavel tal procedimento” (AE, XXIII, p. 18 - sera utilizada, como
fonte de referéncia para os trabalhos de Freud, a traducdo Amorrortu editores, Buenos Aires, 1986 ).

Porém, este problema é imediatamente seguindo de um outro: "Nao devemos esquecer que Moisés foi ndo
apenas o lider politico dos judeus estabelecidos no Egito, mas também seu legislador e educador. forcando-os
a se porem a servico de uma nova religido, que ate o dia de hoje é conhecida, por sua causa, como a religiao
mosaica. Mas, é tédo facil a um homem isolado criar uma nova religido ( sublinhado meu )? E se alguém
quisesse influenciar a religido de outra pessoa, mais naturalmente ndo a converteria ele a sua prépria?
Decerto, de uma forma ou de outra, nao faltava ao povo judeu no Egito uma religido, e se Moisés, que lhes
forneceu uma nova, era egipcio, ndo se pode colocar de lado a suposi¢do de que essa nova religido era a
egipcia" (idem ). Ou seja, Freud coloca como problematico o fato de um egipcio adotar os judeus como povo e
de ter fundado, por si mesmo, uma nova religido. A resposta a primeira através da vinculacdo entre as
condig¢8es histéricas que propiciaram o declinio do credo monoteista no Egito e o possivel carater aristocratico
e irascivel de Moisés, mas a segunda resposta ja se encontra presente: Moisés ndo fundou uma nova religido,
mas transmitiu aos judeus a sua propria, a religido egipcia.

Porém, Freud enumera da seguinte maneira as dificuldades que se opde a hip6tese de que Moisés tenha
transmitido a religido egipcia ao povo judeu: "Ha algo que se coloca no caminho dessa possibilidade: o fato de
haver o mais violento contraste entre a religido judaica atribuida & Moisés e a religido do Egito. A primeira € um
monoteismo rigido em grande escala: ha apenas um s6 Deus, ele é o Unico Deus, onipotente, inaproximavel,
seu aspecto é mais do que os olhos humanos podem tolerar, nenhuma imagem dele deve ser feita, mesmo o
seu nome nao pode ser pronunciado. Na religido egipcia h4 uma quantidade quase inumeravel de divindades
de dignidade e origem variavel [...]. Atos, encantamentos e amuletos magicos e cerimoniais dominavam o
servico desses deuses, assim como governavam a vida cotidiana dos egipcios" ( AE, XXIII, p. 19).

E, entretanto, na crenca egipcia em uma vida apds a morte, face a total descrenca do monoteismo mosaico
guanto a ela, que Freud situa o principal contraste entre a religido egipcia e a mosaica: "Mas ainda existe outro
contraste entre as duas religides que néo é atendido pelas explicagfes que tentamos. Nenhum outro povo da
Antiguidade fez tanto [ como o0s egipcios | para negar a morte, ou se deu a tais trabalhos para tornar possivel a
existéncia no proximo mundo [...]. Por outro lado, a antiga religido judaica renunciou inteiramente a
imortalidade; a possibilidade de a existéncia continuar apés a morte em parte alguma jamais € mencionada. E
isso é ainda mais notavel por experiéncias posteriores terem demonstrado que a crenga num apds--vida é
perfeitamente compativel com uma religido monoteista” (idem).

Dessa forma, ele conclui que: "Era nossa esperanca que a possibilidade de Moisés ser egipcio se mostrasse
frutifera e esclarecedora em diversas dire¢cdes, mas a primeira concluséo que tiramos dessa hipotese - que a
nova religido que ele deu aos judeus era a sua, egipcia - foi invalidada por nossa compreensao do carater
diferente e, em verdade, contraditorio das duas religides" ( AE, XXIlI, p. 20 ). Ou seja, o politeismo e a crenca
na vida apds a morte da religido egipcia chocam-se frontalmente contra o0 monoteismo e a indiferenca face a
vida ap0s a morte da religido judaica, o que torna impossivel fazer derivar a religido judaica da egipcia, para
Freud.

No entanto, ele acreditava que o episddio monoteista ocorrido durante o reinado de Amendfis IV pudesse
fornecer novos subsidios que possibilitariam sustentar a hipotese de que Moisés deu ao povo judeu, ndo a
religido egipcia, mas uma religido egipcia especial e totalmente particular, que seria aquela de Amendfis V.
Para ele: "E possivel que a religido dada por Moisés a seu povo judeu fosse a sua propria, uma religido
egipcia, ainda que nao a egipcia" (AE, XXIII, p. 20).

Freud descreve, nos seguintes termos, o reinado e a de Amendfis IV: "Na gloriosa décima oitava dinastia [...]
chegou ao trono, aproximadamente em 1375 a.C., um farad jovem, que como seu pai, se chamou
primeiramente Amendfis IV [...] Este rei se propds a impor a seus egipcios uma religido nova que contrariava
suas tradi¢cdes milenares e todos o0s seus habitos de vida. Era um monoteismo rigoroso, o primeiro ensaio
deste tipo na historia universal até onde nosso conhecimento alcanca; e com a fé em um Unico deus nasceu,
inevitavelmente, a intolerancia religiosa [...] Porém, o governo de Amendfis durou apenas 17 anos; pouco
tempo depois de sua morte, ocorrida em 1358, a sua nova religido havia sido eliminada e proscrita a memaria
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do rei herege" ( AE, XXIII, p. 21 ). Cabe lembrar que Amendfis IV no curso da sua reforma religiosa monoteista
passou adorar exclusivamente a Aton - o deus sol - e, julgando-se seu filho direto, alterou seu nome para
Akhenaton. Mudou a capital do Império de Tebas para Tell-el-Armana. Aboliu o culto aos outros deuses e
entrou em conflito direto com a classe sacerdotal, principalmente com os sacerdotes de Amon. Suas
preocupacdes de ordem religiosa colocaram o Egito em total desordem politico-administrativa. O Império viu-se
abalado e ameacado de total desagregacao. Apés a sua morte, sua religido monoteista foi proscrita.

ApOs esta breve descricdo, ele ressalta as caracteristicas da religido monoteista de Amendfis IV: "Em primeiro
lugar, dela se excluia tudo aquilo que era mitico, magico e relativo a praticas de feiticaria [...] Ademais, 0 modo
de figurar o deus solar, ja ndo era mais como no periodo anterior, mediante uma pequena piramide e um
falcdo, mas sim através de um modo mais sobrio, mediante um disco redondo do qual partiam raios rematados
em maos humanas" ( AE, XXIlII, p. 23).

Enfatizando fortemente a descrenca de Amendfis IV quanto a existéncia de uma vida ap6s a morte, Freud
refere que: "E, por ultimo, o total siléncio sobre Osiris, 0 deus da morte e de seu reino dos mortos. Nem os
hinos, nem as inscri¢es funerais, nada de quem acaso era o mais préximo ao cora¢éo dos egipcios. Nao se
poderia ilustrar melhor a oposicéo a respeito da religido popular” ( AE, XXIll, p. 24).

Ou seja, para Freud, a religido monoteista de Amendfis IV teria varrido todas as caracteristicas misticas da
antiga religido egipcia e teria abolido totalmente a crenga em uma vida apds a morte. Até mesmo a figuracao
desse deus se limitava a representacao do disco solar e qualquer outra representacao estava proibida.

Assim, ele levanta a seguinte hip6tese: "Arriscaremos agora a inferéncia: se Moisés era egipcio e se transmitiu
aos judeus sua prépria religido, foi a de Akhenaton, a religidao de Aton" ( AE, XXIlII, p. 24).

Para sustentar esta hip6tese, Freud apresentou uma comparacédo entre a religido de Amendfis IV e a judaica:
"Comparamos, antes, a religido judaica com a religido popular egipcia e estabelecemos uma relacéo de
oposicao entre ambas. Devemos empreender, agora, uma comparacédo da religido judaica com a de Aton [...]
Tanto as diferencas como as semelhancas entre ambas as religides se podem ver bem de perto, porém, nédo
nos dédo maior esclarecimento. As duas sdo formas de um monoteismo rigoroso e, de antemao, alguém podera
se inclinar a reconduzir este traco fundamental as coincidéncias entre ambas. [...] Com direito, nos
assombramos em ver que a religido judaica ndo quer saber nada a respeito acerca de uma vida apos a morte,
pois - diziamos - esta doutrina havia sido conciliada ainda com um monoteismo mais rigoroso. Tal assombro se
dissipa se da religido judaica remontarmos a de Atén e supormos que essa desautorizacao procedia desta
ultima ( sublinhado meu ); com efeito, para Akhenaton, isso era uma necessidade em seu combate contra a
religido popular, na qual o deus da morte, Osiris, desempenha um papel, talvez, maior que qualquer outro dos
deuses do mundo superior. A coincidéncia da religido judaica com a de Aton neste importante ponto € o
primeiro argumento em favor da nossa tese. Veremos que nao é o unico"( AE, XXIII, p. 26 ). Desta forma,
Freud acreditava que a incredulidade da religido mosaica face a uma vida ap6s a morte era procedente da
descrenca da religido do credo monoteista de Amendfis IV, o texto ndo nos oferece qualquer outro tipo de
interpretacéo.

Com relacdo a segunda questdo levantada por Freud no seu ensaio - ou seja, qual teria sido a motivacédo que
teria levado um egipcio a adotar o povo judeu como seu povo - ele a responda da seguinte maneira, tendo
como base os dados histéricos acerca da religido de Amendfis I1V: "Ja indiquei que minha hipétese de que
Moisés néo era judeu, mas egipcio, criou um novo enigma. O desenvolvimento de sua conduta, que parecia
facilmente inteligivel num judeu, era incompreensivel num egipcio. Se, contudo, colocamos Moisés na época
de Akhenaten e o supusermos em contato com esse farad, o enigma se desfara, mostrando-se possiveis 0s
motivos que responderdo a todas as nossas perguntas. Comecemos pela suposicdo de que Moisés era um
aristocrata, um homem proeminente, talvez, na verdade, um membro da casa real, tal como a lenda diz ao seu
respeito. [...] Achando-se perto deste farad, era um ardente convicto da nova religido, cujos pensamentos
béasicos fizera seus. Quando o rei morreu e a reacao se instalou, ele viu destruidas todas as suas esperancas e
projetos; se ndo estivesse preparado para abjurar de todas as convic¢des que Ihe eram tao caras, o Egito nada
mais teria a lhe oferecer: ele perdera seu pais. [...] A natureza mais enérgica de Moisés sentia-se melhor com o
plano de fundar um novo reino, de encontrar um novo povo, a quem apresentaria, para adoracao, a religido de
gue o Egito desdenhava" (AE, XXIIl. p. 28 ). Ou seja, ao ver a religido de Amendfis IV sucumbir apés a sua
morte, Moisés, um egipcio, toma o povo judeu como seu povo e lhes imp6s a sua religido, a religido egipcia
monoteista de Amendfis IV.
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Pudemos ver que Freud sustentava sua tese de que Moisés era egipcio e transmitiu aos judeus sua religido - a
de Amendfis IV - gragas as analogias que ele encontra entre ambas as religides, a moséica e a de Amendfis
IV. Estas analogias séo, recapitulando, as seguintes:

1. Tanto a religido de Amendfis IV quanto a mosaica sao rigidamente monoteistas

2. Da mesma forma, tanto a religido de Amendfis IV quanto a religido mosaica ndo admitiam a
possibilidade da existéncia da vida apos a morte ou sequer mencionavam o problema da imortalidade
da alma.

Esta €, de forma resumida, a visao freudiana da vinculagao entre a religido monoteista do Faraé Amendfis IV
com a religido mosaica. Como pudemos notar, a hipotese da proveniéncia egipcia de Moisés e da derivagéo da
religido mosaica de uma determinada religido egipcia baseiam-se inteiramente na leitura freudiana da religiao
deste Farad.

lll. A religido de Amendéfis IV segundo os egiptdlogos consultados por Freud

A construcao de Freud acerca da religido de Amendfis IV - que possibilitou que ele derivasse a religiao
mosaica desta religido egipcia - teve como fontes os trabalhos de Brestead, Erman e Weigall. Tomaremos
como tarefa, agora, examinar os trabalhos destes trés autores quanto as suas caracterizagdes acerca da
religido monoteista egipcia e, posteriormente, confronta-las com a leitura que Freud realizou dos seus
trabalhos a fim de averiguar as possiveis discordancias entre o texto freudiano e suas fontes primarias com
referéncia a histdria do Egito Antigo.

1. Brestead

Para tanto, abordaremos, em primeiro lugar, a obra de Brestead. No seu livro A histéria do antigo Egito, a
referéncia principal que Freud utilizou na sua construgdo acerca do periodo de Amendfis IV, ndo encontramos
qualquer contradi¢éo entre o texto deste livro a sua interpretagéo freudiana. No entanto, Brestead oferece uma
versao contraditdria a de Freud quanto a descrenca da religiao de Amendfis IV na vida ap6s a morte. Segundo
ele: "Na verdade, havia uma dadiva real a deveria ser bem-vinda para todos sem exceg¢éo. Estas ( dadivas )
eram os maravilhosos tumulos do penhasco os quais o rei ordenou aos seus artifices que os esculpissem no
lado leste para cada um dos seus favoritos. As velhas praticas mortuarias nao foram todas eliminadas por
Akhenaton e eram ainda necessarias para um homem ser enterrado na Casa Eterna, junto com seus dotes
para a protecéo do falecido na outra vida. Mas esta Casa Eterna ndo era mais desfigurada com repugnantes
deménios e monstros grotescos os quais deveriam confrontar o morto na vida futura; toda a parafernélia
magica necessaria para encontrar e vencer as for¢as obscuras do mundo inferior, as quais preenchiam os
timulos da Antiga Ordem em Tebas foram completamente banidas. Portanto, suprimindo este fundamento e
repulsivo e 0s seus estratagemas, 0s quais a imaginacdo perversa de um estupido sacerdote tinha imposto
sobre uma populacao obediente, a reforma do rei foi muito salutar. O tidmulo tornou-se um monumento para o
morto; as paredes de sua capela esculpidas com figuras novas e naturais da vida do povo de Ikhanaton,
particularmente os incidentes na carreira oficial do homem morto, e, de preferéncia, sua convivéncia ( ou
relacionamento ) com o Rei" (14)

Ou seja, Breasted refere que Amendfis IV aboliu o culto popular de Osiris - 0 deus da morte - e toda a sorte de
rituais magicos a ele destinados que visavam proteger o falecido na sua outra vida. Porém, e esta é a principal
divergéncia com relagéo ao texto freudiano, Amenofis IV pregava a existéncia de uma vida apos a morte, a
referéncia de Breasted quando a ndo abolicdo das velhas praticas mortuarias que visavam proteger o falecido
na outra vida ndo nos possibilitam outro entendimento.

2. Erman

J& o trabalho de Erman, A religido dos egipcios - igualmente referido por Freud - nos fornece materiais ainda
mais conflitantes.

Erman inicia seu trabalho ao relatar as formas pelas quais o deus de Amendfis IV era figurado, segundo ele,
este deus se apresentava sob trés forma: 1) sob a forma do disco solar; 2) sob a forma do seu templo em Tell-
al-Amarna e 3) sob a forma do préprio Amendfis IV, que se julgava filho do deus sol. Segundo ele: "O deus
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Unico se manifesta de trés formas. Aquela do deus solar comum a todo o universo, o bom deus, que tem
prazer na verdade, o mestre do céu e da terra, o grande e vivo Aton, que ilumina os dois paises. [...] Mas, ao
seu lado aparece uma outra forma de deus solar tal qual € adorado em Tell-al-Amarna, o Aton vivo na casa de
Atos em Tell-al-Amarna. Ele é conhecido como um rei; seu home esta escrito a maneira dos nomes reais e ele
porta como um rei o epiteto de dotado de vida eterna. [...] A terceira forma pela qual a divindade se manifesta é
o rei ele mesmo; ele que expulsou os outros deuses tornou totalmente normal o fato de se fazer adorar, ele
mesmo, como um deus. [...] Agora que toda a tradi¢cdo havia sido rejeitada, o rei poderia, sem nenhum
escrupulo, se fazer adorar como um deus e, até na tradicional oragdo dos mortos, ele € anunciado como um
deus" (15)

Ou seja, a mera representacao do deus-sol apenas por um disco solar é errbnea para Erman. Ele ainda
comporta a forma de uma espécie de rei que é adorado em seu palacio e é representado de forma
antropomorfica através da figura de Amendfis 1V, o deus vivo do Egito.

Como Breasted, Erman também ressalta a crenca de Amendfis quanto a uma vida apos a morte. Segundo ele:
"A antiga concepc¢ao segundo a qual os mortos permaneceriam no mundo inferior ndo desapareceu. Mas,
geralmente, falava-se como se eles habitassem seus timulos. Assim, na montanha, o defunto se transformava
em alma viva, que era representado a maneira antiga sob o aspecto de um passaro. Habitualmente, ele
repousava sobre o cadaver, que o deus do sol o mantinha atado conjuntamente. Mas ele poderia, também, sair
de sua tumba e nela entrar, pois ele gostaria de se regozijar com o sol e 0 mundo. O morto recebia também
alimentos e era chamado a refeicéo que o rei e sua familia Ihe ofereciam; ele obedecia da sua parte, e
permanecia no templo” (16)

3. Weigall

Ja o trabalho de Weigall utilizado por Freud, O faraé Akhenaton e sua época, encontramos um capitulo
dedicado exclusivamente ao exame da crenca de Amendfis IV na vida ap6s a morte. Para Weigall: "Akhenaton
acreditava que, assim que um homem morre, sua alma continua a viver, como uma espécie de espirito astral e
imaterial, ora permanecendo nos vestibulos do céu preenchidos de sonhos, ora visitando, sob a forma de
sombra, a morada dos vivos [...] Certas inscric6es deixam supor que, como no quarto artigo da profissao de fé
anglicana - da mesma forma que nos ensinamentos de Akhenaton - o corpo era considerado como destinado a
recuperar, apos a morte, << sua carne e seus 0sso0s e tudo aquilo que pertence a perfei¢cdo da natureza
humana >>. Porém, exatamente como no espirito dos cristdos, ha na doutrina de Akhenaton a incerteza
guanto a saber se o corpo era totalmente espiritual ou voltava ainda com uma certa materialidade na sua
brumosa existéncia nas regi6es montanhosas do Ocidente. A alma desencarnada continuava a ansiar pelas
alegrias da vida terrestre e a evitar suas preocupacdes, a ressentir a sede e a fome e a apreciar uma golfada
de agua fresca ou uma refeigao solida, em busca do calor do sol ou da frescura da sombra" (17)

Quanto aos lugares infernais e o culto de Osiris, Weigall refere que: "Os lugares infernais ndo sédo
mencionados: Akhenaton, na ternura do seu coragdo, nao poderia se converter a um deus que sofresse em ver
os tormentos de qualquer uma de suas criaturas, mesmo as culpaveis. Parece, portanto, seguindo as
inscri¢cbes, que ndo ha nenhuma referéncia acerca dos maus na vida futura e sua entrada no vacuo; mas,
pode-se supor, que haveria bondade suficiente no coracdo de qualquer homem para que um deus tdo amavel
como Aton pudesse ser misericordioso a seu respeito (18)

Weigall acrescenta ainda, que: "O primeiro desejo de um falecido era o de poder deixar cada dia a sombria
morada dos mortos a fim de ver a luz do sol sobre a terra. Este tinha sido o pedido dos egipcios, depois de
tempos imemoriais e, para o adaptar a religido atoniana, apenas seus termos foram mudados. O discipulo de
Ikhenaton pedia a sua autorizacéo << para sair do outro mundo, pela manh, e poder ver Aton assim que ele
se levanta >>. Ele implorava com insisténcia e com paixao, em iniUmeras suplicas, para que seu espirito
pudesse << sair afim de ver os raios do sol >>, que << seus olhos pudessem se abrir para contemplar o sol >>,
<< que ele ndo fosse nenhum obstaculo a aquele que vive >>, que << a visao da bela face do sol ndo possa
jamais se esvanecer para ele >>, que ele << possa apreciar a beleza de cada novo amanhecer >> e que << 0s
raios do sol possam se espalhar sobre o seu corpo >> [...] A segunda suplica do falecido era que ele poderia
conservar no apds a morte o favor do rei e da rainha e que sua alma poderia estar a servi¢o das suas almas
nos palécios dos mortos. Ele pedia para si << a prontidao na presenca do rei >> para cumprir suas ordens; ele
implorava que fosse admitido no palacio, << entrando pelo favor e caindo em sua graca >>; que ele pudesse
<< assistir o rei a cada dia >> e << ser honrado em presenca do rei >> (19)
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Ainda segundo ele, "para que a alma pudesse ter um elo com a terra, o adorador de Aton pedia para que sua
muUmia pudesse permanecer << firme >> e incorruptivel, que a << carne pudesse viver sobre 0s 0ss0s >> e
gue os membros pudessem ficar << todos unidos >>. Os egipcios de épocas anteriores acreditavam que 0s
COorpos reviveriam na ressureicdo; é esta a razdo pela qual eles se esforcam com tanto zelo pela sua
conservacao. Ikhenaton ndo parece ter modificado essa concepcéo. [...] O corpo espiritual conservaria o
aspecto e as caracteristicas préprias do corpo material; além disso, pensavam, se bem que de forma confusa,
gue as necessidades da alma néo deveriam ser muito diferentes daquelas do corpo terrestre. [...] Da mesma
forma, os discipulos de Akhenaton acreditavam que a alma, para prosperar no outro mundo, deveria ter a sua
disposicdo um alimento ou seu equivalente espiritual” (20)

Ou seja, para Weigall, a crenca da imortalidade da alma e na existéncia de necessidades espirituais na vida
futura era um dado essencial na pregacao do monoteismo de Amendfis IV.

Por fim, é necessario tracar um breve sumario, com base nos trabalhos de Breasted, Erman e Weigall, sobre o
papel de Akhenaton enquanto uma divindade no Egito. Uma das caracteristicas da religido de Akhenaton
reside no fato de que ndo apenas o disco-solar era adorado enquanto um deus mas, o Farad, como filho direto
de Aton, também era considerado e reverenciado como um deus. Em um dos seus hinos a Aton, Akhenaton
refere uma relacéo exclusiva entre ele e Aton. O hino se intitula "a adoragdo de Aton... pelo Rei Akhenaton e a
Rainha Nefertiti" e o Farao diz explicitamente: "Tu estds em meu coragéo e ndo ha ninguém que te conheca
melhor exceto teu filho ( Akhenaton ), a quem tu iniciaste em teus planos e em teu poder" (21). Como nota
Erman, "Akhenaton qualifica a si préprio de 'O Unico de Ra, o qual Aton criou todas as maravilhas' a quem
'Aton deu seu nascimento'. [...] Tu és semelhante ao Aton, sendo teu filho, o rei' (22). Assim, 0 mais importante
gue ha se observar acerca do monoteismo egipcio é que este reconhecia enquanto deuses Aton e seu filho
Akhenaton. Além de seus nomes e titulos solenes, o Farad era chamado de "o bom deus", e sustentava ser
filho fisico de Aton. As numerosas cenas das tumbas de Amarna o representam rendendo culto ao disco-sol
vivo, enquanto todos seus cortesdes rendem homenagens a ele. Suas preces se dirigem ndo a Aton, mas a
Akhenaton. Esta € a afirmacgéo de que o Farao era o centro do culto de Aton e que os nobres dependiam de
seu deus-rei. Segundo Erman, a expresséao clara de que Akhenaton era adorado como um deus reside nas
inscri¢bes funerarias deste periodo nunca se encontra apenas a representagéo do disco solar, mas ela sempre
€ acompanhada pela representagéo do Farao (23). Inclusive, nas oragdes funerarias, como assevera Weigall,
pede-se que seja concedido ao falecido o privilégio de acompanhar o Farad e continuar a servi-lo, ao lado
referéncias diretas a prote¢do ou a graga direta de Aton (24).

Uma outra caracteristica significativa do monoteismo egipcio reside no carater fundamentalmente andrégino da
divindade. Nos hinos a Aton, ele é referido como "o Pai e a Mae de todos aqueles a quem criou" (25). Ora, ja
no periodo de Amendfis Ill, encontra-se uma referéncia a Aton em um hino religioso no qual o carater
androgino desta divindade egipcia é expressamente ressaltado: 'Quando cruzas o céu, todos os rostos te
contemplam, porém, quando se vai, tu ocultas teu rosto [...] Quando tu te pdes nas noites do ocidente, entdo
todos dormem a maneira da morte [...] T4, criador daquilo que o sonho produz, [...] m&e benéfica, para os
deuses e 0s homens; artesao paciente que se afana grandemente como seu préprio criador ( sublinhado meu )
[...] O Senhor Unico que chega aos limites da Terra todos os dias, como o Unico que as vé e percorre™ (26)

Akhenaton, como filho direto de Aton e criado, portanto, a sua semelhanca, compartilha suas caracteristicas
andrdginas. Segundo Ernam, "Eles (os seguidores de Akhnenaton, nota minha) nomeiam seu rei como o deus
gue cria 0os homens, que os faz grandes e pequenos e eles 0 agradecem por fazé-los ricos. Ele é a méae ( grifo
meu ) que deu a luz a todos os homens e que nutre milhdes com alimento" (27). Aqui, tanto o carater divino
guanto androgino de Akhenaton se encontram ressaltados.

Este carater andrégino da divindade egipcia por ser visto igualmente na estatuaria do Faraé Akhenaton. Ao
contrario dos Farads que o precederam, ele é representado como possuindo a um sé tempo caracteristicas
femininas e masculinas. Desta forma, o aspecto extravagante das representacdes deste Farad tem causado
perplexidade a todos os egiptologos. Segundo Champollion, Akhenaton era "um rei muito gordo, com quadris
desenvolvidos, formas femininas... grande morbidezza". (28). Geralmente, na estatuaria e nas estalas deste
periodo, o Faraé Akhenaton é representado como tendo seios, abdome proeminente, quadris largos e coxas
femininas. Algumas estatuas deste farad, por exemplo, eram confundidas com figuras femininas. Segundo Erik
Horung, quando Lepsius, coordenador da expedicdo prussiana ao Egito, em 1843, em uma carta a Alexandre
von Humboldt, ele comunica que a estatua de Bek-en-Aten ndo era a de uma figura feminina, como se
acreditava-se até entdo, mas, as formas femininas da estatua apenas dissimulavam a verdadeira
representacao de Akhenaton. A figura de Akhenaten foi confundida com uma figura feminina até 1845 (29). Ja

Acheronta (psicoandlisis y cultura) www.acheronta.org N° 3 (Julio 1996)



Sumario Acheronta n° 3 Péagina 27

Marpero, em 1877, no seu livro Histoire ancienne des Peuples de I'Orient, afirma que Akhenaton foi
castrado durante a guerra do seu pai contra a Nubia. O que explicaria 0 seu aspecto feminino e a auséncia de
genitais nas suas estatuas. Cabe ressaltar, mais uma vez, que este aspecto era derivado ndo da forma fisica
real, mas representa os atributos bissexuais da divindade no seu credo religioso monoteista egipcio (30).

IV. Conclusao

Como pudemos ver, todas as fontes consultadas por Freud no Moisés e a religido monoteista acerca da
histéria da religido monoteista de Amendfis IV referem que a crenca na vida ap6s a morte constituia um dos
elementos capitais do credo deste Farad. Ou seja, a contradi¢cao entre Freud e os egiptélogos da sua época
reside precisamente neste ponto: enquanto Freud afirmava que a religido monoteista de Amendfis IV ndo dava
gualquer importancia a vida apds a morte, os egiptélogos consultados por Freud, como pudemos apreciar,
afirmam o contrario. E interessante notar, inclusive, que a total falta de referéncia de Freud ao texto de Karl
Abraham, Amenofis IV: uma contribuicao psicanalitica acerca do entendimento da sua personalidade e do culto
monoteista de Aton, publicado em 1912 e baseado na mesma bibliografia consultada por Freud, pode ser
devida ao fato de que Abraham comenta as crencas de Amendfis IV quanto & existéncia de vida apés a

morte (31)

Igualmente, todas essas fontes referem que a representacédo da divindade no reinado de Akhenaton nao resida
apenas no disco solar, como afirmava Freud, mas o Fara6 também era considerado e adorado como um deus.
Essas mesmas fontes, sustentam que Aton e Akhenaton possuiam caracteristicas andréginas, elemento que
néo foi citado por Freud no seu estudo sobre o monoteismo egipcio. Ora, a tentativa de fazer derivar a figura
paterna de Yahavé da figura andrdgina de Aton e Akhenaton, parece se constituir em uma contradi¢éo auto-
evidente.

Desta forma, existe, no Moisés e a religido monoteista de Freud, um sério problema de metodolégico, interno
a propria construcé@o da obra e que a compromete quanto a legalidade das suas premissas. Ou seja, a
hipotese freudiana concernente a filiagédo egipcia de Moisés e a sua possivel participacdo no culto monoteista
de Amendfis IV se apoia inteiramente nas obras de Breasted, Weigall e Erman; ora, esta mesmas fontes,
contradizem a propria construgdo freudiana acerca da religido monoteista de Amendfis IV. Logo, os paralelos
tracados por Freud entre a religido de Amendfis IV e a mosaica séo totalmente artificiais, uma vez que lhes
falta qualquer base na bibliografia por ele consultada.

Porém, Freud ndo era um escritor qualquer, mas sim, um mestre na arte de escrever. Tais erros na obra de um
escritor qualquer, que néo tivesse o mesmo dominio da técnica literaria que Freud, poderiam ser considerados
como erro e engano. A possibilidade de um intelectual como Freud tenha incorrido em repetidos erros acerca
de suas fontes com relacgédo a histéria do periodo monoteista egipcio por descuido ou impreciséo parece
totalmente incorreta. Pode-se levantar a hip6tese que seus erros tenham sido intencionais. Como hipoétese,
sustento que essa deturpacao das fontes primarias foi consciente e deliberada.

Qual seria, entdo, o objetivo de Freud ao realizar tantos equivocos na elaboragao de Moisés e a religido
monoteista? Esta pergunta pode ser respondida a partir da seguinte evidéncia: o carater abertamente ficcional
do Moisés e areligido monoteista. Este é o Unico texto freudiano que recebe a denominacéo de "romance
histérico"; ora, a denominacéo "romance", nos remete a elaboracéo livre e ndo comprometida do seu autor com
a veracidade dos fatos com os quais ele trabalha.

O apreciacéo cuidadosa da forma pela qual Freud trabalha suas fontes de referéncia no campo da egiptologia
nos revelam, antes de tudo, sua capacidade imaginativa e criadora. O Moisés e a religido monoteista é
escrito sob os cuidados do processo da imaginacéo ou do fantasiar (phantasieren ). Como ele mesmo escreve
em Andlise terminavel e interminével, "Se uma especulacdo e uma teorizacdo metapsicoldgicas - estive a
ponto de escrever: sem fantasiar - ndo se da um passo adiante" (AE, XXIII, p. 228). Alias, como afirma Paul
Assoun, comentando o phantasieren freudiano: "E da unifo deste respeito quase obsessivo com relagdo ao
fato isolado e da exigéncia de especulacdo imaginante que reside o segredo e a fecundidade analitica. A
esséncia €, justamente, ndo escolher nem de reduzir um pelo outro: o fantasiar ativo, que da as hipoteses
freudianas sua audacia remarcavel, é destinado, justamente, a exprimir o valor plenamente significante do
fato" (32)

Por esse caminho, pode-se afirmar que o fantasiar significa libertar os fatos de sua realidade material para
comp